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CHECKLIST DEFINITIVA
PARA VIAJAR CON BEBES

ROPA:

() Bodys (uno para cada dia y
alguno extra)

(7)) Pantalones comodos

() Camisetas manga corta/larga

() Chaqueta o sudadera
() Calcetines

() Pijamas

() Gorrito

() Banadores (opcional)

() Zapatos blandos o patucos

ALIMENTACION:

() Biberones y tetinas (si toma)

() Leche de férmula (si toma)

() Agua embotellada

() Baberos (varios)

() Fruta, snacks, potitos

(7)) Cuchara de silicona

(O Vaso de agua antiderrame o
plegable

(7)) Esterilizador de viaje

() Termo o calienta biberones

() Panos o servilletas de tela

HIGIENE:

() Gel y champu para bebé

() Paiales (para los primeros
dias y después comprar alli)

() Toallitas himedas

() Cepillo suave para el pelo

() Cepillo y pasta de dientes

() Crema para el culito

() Esponja suave o manopla
(opcional)

(D) Toalla o muselina grande

() Tijeras o lima para ufas

() Protector solar para bebés

() Crema hidratante (opcional)

() Pequefio botiquin: Apiretal,
gasas,suero fisiologico,
termometro, tiritas

OTROS:

() Chupetes (minimo 2)

(O Manta ligera o de viaje

(O Sus juegutes favoritos

() Mordedor (si utiliza)

() Mochila portabebés o fular
(O Carrito plegable

(C) Sabana, dudd, manta personal

() Mosquitera para el carrito/cuna

(T) Cuna de viaje (si necesita)
(7) Libros,cuentos o peluche

DOCUMENTACION:

() DNI / PASSAPORTE

() Tarjeta sanitaria /Seguro
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